CUISINONS g

Menu du 07 au 11 septembre 2020

L'’AVENIR
AVEC PASSION lundi 7 mardi 8 jeudi 10 vendredi 11
Poireaux vinaigrette o Car(?tte.s rapees Tomates mozzarella Saucisson sec et beurre
Zzn®  vinaigrette
\
Hors dceuvre %Salade de riz au surimi Paté de campagne Oeufs durs mayonnaise Céleri rémoulade
BIO
=
Betteraves Bio vinaigrette Tomates vinaigrette Pizza au jambon Salade d'artichaut
an Estouffade de boeuf . n .
s;gj;fm Omelette au fromage rovencale Blanquette de poisson Pates bolognaises
Plat erotidique Provens A
. . . . Cote de porc sauce . .
Poisson du jour Poisson du jour .. Poisson du jour
mexicaine
gg‘%mes de terre rissolées @ Boulgour Bio Riz @ Pates Bio
Accompagnement el .
Poélée brocolis . . , .
'3 : Ratatouille Brunoise de légumes =z M Carottes persillées
champignons
Lé“‘éae Fromages Fromages Fromages Fromages
fle flottante Patisserie du jour & il Fromage blanc fermier Compote tous fruits
Petit pot de glace Entremets chocolat Salade de fruits Velouté aux fruits
Dessert L Poraes . o adese L oe Ay
Patisserie du jour Pomme cuite au four Patisserie du jour Patisserie du jour
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Menu conseillé par la diététicienne |

Bon Appétit

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant



