
Ecole Sainte Thérèse
Menu du 14 au 18 septembre 2020

lundi 14  mardi 15  jeudi 17  vendredi 18  

Hors d'œuvre
Betteraves aux pommes Melon Radis et beurre

Concombres et tomates 
vinaigrette

Avocat mayonnaise Concombres bulgares Rillettes et cornichons Chou rouge vinaigrette
Salade de pommes de 

terre et radis
Rillettes de porc Haricots verts vinaigrette Oeufs durs mayonnaise

Plat protidique Chipolatas aux herbes Aiguillettes de poulet Tarte aux légumes
Poisson du jour sauce 

estragon
Poisson du jour Poisson du jour Boules d'agneau au curry Cordon bleu 

Accompagnement Semoule Riz bio Blé Chou rouge vinaigrette
Légumes couscous Épinards Ratatouille Carottes persillées

Laitage Fromages Fromages Fromages Fromages

Dessert
Salade de fuits Entremets chocolat Compote de fruits Pêche façon melba

Crème dessert praliné Île flottante Mousse noix de coco Semoule au lait
Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Bon Appétit Menu conseillé par la diététicienne

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant


