
Écolǃ maternellǃ Saintǃ Thérèsǃ
Semainǃ dȺ 07 novembrǃ aȺ 11 novembrǃ 2022

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 
Midi

Entrée Potage de légumes Betteraves bio mimosa Carottes râpées bio 
vinaigrette

Férié

Plat principal
Gratin de pâtes 3 fromages Tartiflette

Boules de boeuf provençales

Féculents Riz bio 

Légumes Petits pois Salade verte Fondue de poireaux

Produit laitier Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage

Dessert Entremets chocolat Île flottante au caramel Pâtisserie du jour

Fruit Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

MenƘ ƙégétaƕƌƢƫ RepƄƖ à tƋème ProƇƘƦƱ biƒ
ProƇƘƦƱ laƅƈƩlƦƖé ProƇƘƦƱ maƌƖƬƫ ProƇƘƦƱ loƆƄƩ Ƭu régiƒƑƞƩ

PoƌsƖƬƫ M·Á oƘ lƞƅeƩlƌƖé

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul - Direction régionale : Api Restauration 5 rue Denis Pain - 14120 Mondeville



Écolǃ maternellǃ Saintǃ Thérèsǃ
Semainǃ dȺ 14 novembrǃ aȺ 18 novembrǃ 2022

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 
Midi

Entrée Salade coleslaw Potage de légumes Carottes râpées Velouté de légumes

Plat principal Steak haché Aiguillettes de poulet au curry Tarte aux légumes 
provençale Poisson pané et ketchup

Féculents Frites Semoule bio
Salade verte

Riz bio

Légumes Choux de Bruxelles à la 
crème Carottes au beurre Haricots verts

Produit laitier Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage

Dessert Crème dessert au chocolat Yaourt fermier Éclair au chocolat Entremets praliné

Fruit Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

MenƘ ƙégétaƕƌƢƫ RepƄƖ à tƋème ProƇƘƦƱ biƒ
ProƇƘƦƱ laƅƈƩlƦƖé ProƇƘƦƱ maƌƖƬƫ ProƇƘƦƱ loƆƄƩ Ƭu régiƒƑƞƩ

PoƌsƖƬƫ M·Á oƘ lƞƅeƩlƌƖé

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul - Direction régionale : Api Restauration 5 rue Denis Pain - 14120 Mondeville



Écolǃ maternellǃ Saintǃ Thérèsǃ
Semainǃ dȺ 21 novembrǃ aȺ 25 novembrǃ 2022

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 
Midi

Entrée Betteraves bio vinaigrette Potage de légumes Chou blanc au gouda Cake lardons olives

Plat principal Omelette au fromage Rôti de porc sauce 
charcutière Hachis parmentier

Poisson du jour

Féculents Pommes de terre au four Blé aux légumes Penne bio

Légumes Brocolis bio Endives braisées Salade verte Petits pois

Produit laitier Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage

Dessert Entremets chocolat Pâtisserie du jour Fromage blanc fermier Compote de fruits

Fruit Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

MenƘ ƙégétaƕƌƢƫ RepƄƖ à tƋème ProƇƘƦƱ biƒ
ProƇƘƦƱ laƅƈƩlƦƖé ProƇƘƦƱ maƌƖƬƫ ProƇƘƦƱ loƆƄƩ Ƭu régiƒƑƞƩ

PoƌsƖƬƫ M·Á oƘ lƞƅeƩlƌƖé

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul - Direction régionale : Api Restauration 5 rue Denis Pain - 14120 Mondeville



Écolǃ maternellǃ Saintǃ Thérèsǃ
Semainǃ dȺ 28 novembrǃ aȺ 02 décembrǃ 2022

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 
Midi

Entrée Potage de légumes Macédoine de légumes 
surimi Pâté de campagne Oeuf dur mimosa

Plat principal
Bolognaise végé

Émincé de porc aux oignons Boules de boeuf bio à 
l'orientale Cassolette de poissons

Féculents Riz bio Semoule bio Pommes de terre grenailles

Légumes Brocolis bio Fenouil braisé Gratin de chou-fleur Carottes au beurre

Produit laitier Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage

Dessert Crème dessert vanille Compote de pommes bio Entremets chocolat Pâtisserie du jour

Fruit Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

MenƘ ƙégétaƕƌƢƫ RepƄƖ à tƋème ProƇƘƦƱ biƒ
ProƇƘƦƱ laƅƈƩlƦƖé ProƇƘƦƱ maƌƖƬƫ ProƇƘƦƱ loƆƄƩ Ƭu régiƒƑƞƩ

PoƌsƖƬƫ M·Á oƘ lƞƅeƩlƌƖé

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul - Direction régionale : Api Restauration 5 rue Denis Pain - 14120 Mondeville



Écolǃ maternellǃ Saintǃ Thérèsǃ
Semainǃ dȺ 05 décembrǃ aȺ 09 décembrǃ 2022

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 
Midi

Entrée Haricots verts à l'échalote Salade de coeurs de palmier Taboulé de chou-fleur Pizza

Plat principal Escalope de dinde sauce 
suprême Sauté de porc au caramel Pané fromagé Filet de poisson à la crème

Féculents Riz bio Tagliatelles Pommes de terre 
boulangéres Boulgour

Légumes Épinards à la crème Poêlée chinoise Petits pois Carottes au beurre

Produit laitier Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage

Dessert Entremets chocolat Fromage frais aux fruits Roses des sables Clémentines

Fruit Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

MenƘ ƙégétaƕƌƢƫ RepƄƖ à tƋème ProƇƘƦƱ biƒ
ProƇƘƦƱ laƅƈƩlƦƖé ProƇƘƦƱ maƌƖƬƫ ProƇƘƦƱ loƆƄƩ Ƭu régiƒƑƞƩ

PoƌsƖƬƫ M·Á oƘ lƞƅeƩlƌƖé

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul - Direction régionale : Api Restauration 5 rue Denis Pain - 14120 Mondeville



Écolǃ maternellǃ Saintǃ Thérèsǃ
Semainǃ dȺ 26 décembrǃ aȺ 30 décembrǃ 2022

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 
Midi

Entrée Carottes râpées Potage de légumes

Repas de Noël

Assortiments d'entrées

Plat principal Omelette aux fromages Couscous de poulet 

Menu du chefFéculents Pommes de terre grenailles Semoule bio

Légumes Épinards à la crème Légumes couscous

Produit laitier Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage

Dessert Crème dessert vanille Blanc manger coco Assortiments de desserts

Fruit Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

MenƘ ƙégétaƕƌƢƫ RepƄƖ à tƋème ProƇƘƦƱ biƒ
ProƇƘƦƱ laƅƈƩlƦƖé ProƇƘƦƱ maƌƖƬƫ ProƇƘƦƱ loƆƄƩ Ƭu régiƒƑƞƩ

PoƌsƖƬƫ M·Á oƘ lƞƅeƩlƌƖé

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul - Direction régionale : Api Restauration 5 rue Denis Pain - 14120 Mondeville


